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aut See-Sportbootverordnung ge-

hort ein Erste-Hilfe-Kasten auf
jeder Yacht zur Mindestausriistung.
Im Notfall finden sich hier kom-
pakt verpackt die Utensilien zur
Erstversorgung von Wunden und
Verletzungen, jedoch keine Nah-
rungsmittel oder Medikamente. Und
so empfiehlt es sich, noch ein paar
weitere Dinge an Bord bereitzuhal-
ten, um auch jenen Beschwerden
vorbeugen oder entgegenwirken zu
konnen, zu deren Linderung eine
sterile Kompresse oder ein Fingerkup-
penverband einfach nicht taugen. Zu
diesen Dingen zdhlen zum Beispiel
Schokolade, Rum, Spielkarten und
Aspirin — oder eben auch Lyrik. Peter
Borjans-Heuser glaubt jedenfalls an
die heilende Kraft von Worten und
Reimen und so mischt und mixt er
sie, dreht sie zu Pillen, linglichen
Kapseln und runden Tabletten - zu
,Planken und Kielen”, wie er sie
nennt. Als Apotheker verabreicht
er Gedichte als ,Sprachtherapie” fiir
alle Bereiche von der Panikattacke
bis zur Essstorung. Seine Arznei
schmeckt dabei alles andere als bitter
und entfaltet ihre beste Wirkung im
lauten Vortrag.

Borjans-Heuser verfasst ,Gebrauchs-
lyrik”, um nach dem Vorbild der
,Lyrischen Hausapotheke” von Erich
Kastner die Sorgen des Alltags mit
Reimen zu lindern. Er erinnert an
den groflen Dichter - widmet sich
selbst jedoch den weniger schweren
Alltagssorgen auf See.

Das wirklich Besondere an diesem
Werk ist derweil die spritzwasserge-
schiitzte Aufmachung. Was zundachst
an eine DVD-Hille erinnert, ent-
puppt sich als ein kleines Medi-
zinschrinkchen. Einen besonderen
Genuss konkreter Poesie stellt die
stilechte Packungsbeilage dar, die
dem Leser als Erstes in die Hande
fallt. Die richtige Anwendung und
Dosierung der Gedichte wird hier
unmissverstandlich erldutert, und auf
die berihmten Risiken und Neben-
wirkungen verwiesen — es folgen das
eigentliche Buch und schlieflich die
vertonten Klangkiele, die der Autor
als Barde auf der beigelegten CD
zum Besten gibt. Letztere werden
das Publikum spalten - in fanatische
Fans und Banausen. Wer's nicht mag,
ist eingeladen, es besser zu machen
- Noten werden praktischerweise
gleich mitgeliefert.

Die ,Lyrische Bordapotheke” ist ein
ideales Geschenk fiir Bootseigner, das
tatsachlich zu mehr Wohlbefinden an
Bord beitragen kann. Der geistreiche
Humor und die unpratentiose gute
Laune dieser Gedichtsammlung diirf-
ten bei schlechter Stimmung an Bord
wie ein ansteckender Lachanfall oder
besser eine wohldosierte Gliicksdroge
wirken. Und Lachen ist eben immer
noch die beste Medizin.
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